Silvestrovské / svatovaclavské nomazankv

POMAZANKA Z GERVENE REPY

250 g varené Cervené fepy
50 g nasekanych vlasskych ofecht
3 prolisované strouzky ¢esneku
50 g bilého jogurtu
e 2 lZice majonézy, sll, pepf
Smichejte najemno nastrouhanou ¢ervenou fepu s ostatnimi ingrediencemi.
Dochutte dle své chuti. Ofechy lze nasekat nebo nastrouhat najemno.

RYBI SALAT Z KRALIKA

1 ks kralika (uvareného domékka az se rozpada)
250 ml tatarské omacky
250 ml majonézy
200 ml bilého jogurtu
1 baleni sterilované zeleniny (MORAVANKA)
1 IZicka plnotu¢na hofcice
1 IZicka octa
1 ks cibule
e 1 ks sterilované okurky
Z uvareného krdlika obereme maso a pokrdjime na kousky.
Pfiddme nadrobno nakrajenou cibuli, okurku, sterilovanou zeleninu a dédme i
¢ast nalevu.
Pfiddme tatarskou omacku, majonézu, jogurt, plnotuénou hofcici, ocet. Vse
dobfe promichame a podle chuti osolime a opepfime.
Zeleninu dame podle chuti. Misto octa mGZeme dat citronovou $tavu

KECUPOVA*

Smichame nasledujici ingredience, mnozstvi dle chuti:
zakysana smetana

e pomazankové maslo

e domdci kecup (z chili papricek)

e sul, pept

e (Cerstva bazalka



e cibule a zelenina dle momentalnich zdsob

e hofcice kremzska

e neochucené pomazankové maslo (tvaroh)

e taveny syr

e sardinky

e popf. ke€up,
Nadrobno nakrdjet cibuli a dalsi zeleninu (mrkev, rajcata, okurek, papriku
nebo kyselou okurku), pfimichat ostatni pfisady.

Domaci nutella

Na 2 sklenicky potiebujete:

e 100 g liskovych ofiskd

e 1 konzervu slazeného kondenzovaného mléka

e 200 g mlécné cokolady

e 2 |Zice holandského kakaa

e vanilkovy extrakt

o sl
Postup: Cokolddu rozpustte v kondenzovaném mléce a nechte trochu
vychladnout. Pokud mate ofisky neloupané, oprazte je v troubé vyhraté na
180 stupnd, aZ jim zacnou praskat slupky — to trva asi 10 minut. Jesté horké
orisky zabalte do cisté utérky a promackejte, abyste je oloupali. Nevadi ale,
kdyZz vdm sem tam slupka zlstane. Pokud jste koupili ofisSky uz oloupané, krok
s utérkou vynechte, ale oprazte je také, pomazanka bude mit lepsi chut.
Orisky premistéte do robotu a rozmixujte na co nejjemnéjsi hmotu, poté
pridejte kakao, pll IZzicky vanilkového extraktu, Spetku soli a rozpusténou
¢okoladu a co nejlépe rozmixujte. Pomazanku muzete naredit horkou vodou
nebo smetanou, aby se lépe roztirala. Rozdélte ji do skleni¢ek a schovejte tfeba
do krabice od ryZe, aby na ni nikdo nepfisel!

Tip pro dvoubarevnou nutellu: Udélejte jesté jednu varku, ale mlé¢nou
¢okoladu vymeénte za bilou a vynechte kakao — vznikne vam tak svétly krém,
ktery po vrstvach ve sklenicce stfidejte s tmavym.



HERMELINOVA PENA

e 120 g mékkého vyzralého hermelinu

o 60 g krémového syra (1 baleni)

e 70 gsunky v celku

e 1 natvrdo varené vejce

e 1jarnicibulkais nati
Hermelin rozkrajejte na kostky velikosti liskového ofisku a vhodte do misky.
Pridejte krémovy syr a spolecné michejte, dokud se nespoji.
Sunku nastrouhejte nahrubo, vejce nakréjejte na drobnéjsi kosticky. Cibulku
nakrajejte nadrobno. VSechny tyto prisady pridejte k hermelinovému zakladu
a promichejte.

mrkvovo-celerova

nastrouhanda mrkev, petrzel, celer

e pomazankové maslo

IZice bilého jogurtu nebo zakysané smetany
IZice hotcice, sul, pepf

CUKETOVA POMAZANKA

e 1 stfedné velka cuketa

o 3 lZice oleje

e 4 strouzky Cesneku

o chilli papricka (mUzete vynechat, ¢i nahradit)

o sl

e tvrdy syr

e 2 lZice zakysané smetany
Cuketu nastrouhejte, prosolte a nechte na cedniku asi ptl hodiny odkapat.
Proplachnéte pod tekouci vodou a dobfe vymackejte vSechnu tekutinu.
V panvi na oleji opecte Cesnek, chilli papricku a cuketu - za stalého michani asi
3 minuty. Pfendejte do misy a do jesté teplé smési vmichejte nastrouhany
tvrdy syr. Pfipadné dosolte, chcete-li zjemnéte zakysanou smetanou.



ZAMPIONOVA POMAZANKA

e 250g Cerstvych Zampionl

e 80g taveného syra

e 100g masla

e 100g pomazankového masla

e 1 mensicibuli

e 2 strouzky cesneku

e 3 lzice rostlinného oleje

e drceny kmin

e mlety pept, sll

e bylinky podle vlastniho vybéru
Zampidény ocistime, nadrobno pokrijime a na oleji podusime s drcenym
kminem a nadrobno pokrajenou cibuli. Dusime, dokud nezacne cibule
zldtnout. Nechdme vychladnout a priddme prolisovany cesnek a ostatni
ingredience promichame, osolime a opepfime.
Do pomazanky miZeme pridat najemno pokrajenou papriku, pdrek nebo
byliny.

POMAZANKA Z CERVENE REPY a cizrny

e 250g syrové Cervené fepy
e 400g uvarené cizrny

e 1citron

e ¥ lzice mletého kminu

e sil, pepr

e hrst matovych listk(

Omytou, ale neoloupanou ¢ervenou fepu uvarime domékka. Zchladlou fepu
oloupeme. Nakrajime ji na mensi kousky a ddme do mixeru. Pfiddme uvarenou
cizrnu, $tavu z citronu, mlety kmin, sl a pepf. Dikladné promixujeme.
Zdobime matovymi listky. Podavdme na cerstvém pecivu.



