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Jarni Farni¢ek Vam, mili pfatelé, pfichazi do rukou
v prvnich dnech postni doby. Jaka letos bude?
Cteni, které jsme pro Vas pfipravili, vychazi jako
vzdy z riznych pramenl a doufame, Ze si kazdy
najdete néco pro sebe.

Uvodni stranky jsme vénovali poselstvi papeze
FrantiSka. Dale jsme se zaméfili na kFiz" -
V kratkosti pojednavame o jeho symbolice a zejména vyznamu pro nas
kfestany. Z Katechetického véstniku pro brnénskou diecézi Cerpame
pfibéhy o kfizi, které pro nas mohou byt zamyslenim na kazdy postni
tyden.

Z jiného soudku je pak ¢&teni v rubrice Inspirovalo nas! Kdyby Vas
nahodou od ¢éteni odrazovala délka textu, nenechte se svést, ¢lanek se
¢te jednim dechem a v navaznosti pokracujte i v rubrice Vime proc¢?
Dozvite se zajimavosti ohledné Zvéstovani Pané (nebo Zvéstovani
Panny Marie? anebo Panné Marii? Odpovéd najdete v ¢lanku).

Z pozvanek vypichnu tu nejpodstatnéjsi — Postni duchovni obnovu nasi
farnosti. Jak se stat svatym uprostfed svéta nam poradi o. Martin Honig.
,Co0ze? Jak se stat svatym? To musim slySet! A je to v Kninicich. Super.”
Reakce sedmiletého kluka po pfecteni plakatku pfed kostelem. Ano, je
to nabidka k duchovnimu ruastu, ktery kazdy clovék tolik potfebuje
a mozna opomiji - v nasem bydlisti a jeSté k tomu zadarmo. Co vic si
prat. Nevite, co odekavat od prlivodce duchovni obnovou? Co nam
muze nabidnout teprve fficetilety knéz? Pevné véfim, Ze Cclovék
s otevienym srdcem zaslechne nebo pociti pfesné to, co potfebuje pro
svUj zivot. Kdo nevéfi, at tam bézi...

Pfichazejici jaro pfinese také pouté. Pro€ se nevydat na né&jakou
Lporadnou“? V rubrice Cirkev bez hranic zveme na Pout kfestanskych
medii na Velehradé a na Pochod pro zivot a rodinu v Praze.

Cekaji nas také spoleéné poboznosti kfizové cesty a mnohé zazitky,
které nelze naplanovat, ani ve farnosti uméle organizovat. Kéz jsme si
v nasledujicich dnech, tydnech a mésicich oporou, kéz nas vSechny
postni prozitky, myslenky o kFizi, modlitby, plst i almuzna provazi leto$ni
postni dobou, at duchovné i fyzicky nacerpame a pini sily prozijeme
Kristovo vzkiiSeni! At jsme pro svoje rodiny, svoji farnost, nasi zemi
i cely svét soli, svétlem, at se staneme svatymi uprostied svéta.

PoZehnané dny preje redakce Farni¢ku



Drazi bratfi a sestry,

znovu se k nam blizi Pascha Pané! Pro pfipravu na velikonoéni svatky
nam Buh ve své prozietelnosti kazdy rok nabizi postni obdobi jako
,svatostné znameni naseho obraceni. To nas vybizi a zaroven nam
umozfiuje, abychom se celym srdcem a celym Zivotem vratili k Panu.
Timto poselstvim chci i letos celé cirkvi pomoci, aby tento €as milosti
prozivala s radosti a v pravdé. Pfitom se chci inspirovat JeziSovymi slovy
z MatouSova evangelia: ,Protoze se znacné rozmU(ze nepravost,
ochladne u mnoha lidi laska“ (24,12).

Tato slova se objevuji v kdzani o konci ¢asl a zaznéla v Jeruzaléme,
na Olivové hofe, kde pozdéji zaCalo Panovo utrpeni. V odpovédi
na otazku ucednikd Jezi§ predpovida velké strasti a popisuje situaci,
ve které se spoledenstvi véficich muze snadno ocitnout: uprostied
bolestnych udalosti, kdy faledni proroci svedou lid na scesti, a v mnoha
srdcich ochladne laska, ktera je jadrem evangelia.

FALESNI PROROCI

Zaposlouchejme se do evangelniho uryvku a snazme se porozumeét,

do jakého previeku se tito faledni proroci skryvaji.

Mohou se jevit jako ,zafikavaci hadd®, ktefi manipuluji lidskymi city, aby

druhé zotrodili a odvedli tam, kde je chté&ji mit. Kolik jen Bozich déti je

hypnotizovano chvilkovym potéSenim, které si pletou se skuteénym

Stéstim! Kolik jen muzli a Zen je uchvaceno snem o bohatstvi, ktery
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znich ¢&ini jen otroky zisku a malichernosti! Kolik jen jich Zije
v pfesvédCeni, ze si vystaCi sami, a nakonec se stavaji obétmi vlastni
samoty!
o o FaleSni proroci mohou byt také ,Sarlatany®,
Ddbel odjakziva nabizejicimi z utrpeni snadna a okamZita
predkldadd zlo jako  vychodiska, ktera se ale brzy ukazou byt naprosto
dobro, fales jako bezcenna. Kolika jen mladym lidem se nabizi
faleSny vSelék v podobé drog, vztah( na jedno
pouziti a snadného, ale nepoctivého zisku! A kolik
dalSich jich je lapenych do osidel vyhradné virtualni existence, v niz se
vztahy jevi jako snadnéjSi a rychlejSi, ale nakonec se projevi jako
bezcenné! Tito podvodnici nabizeji véci bez skute¢né hodnoty, a pfitom
lidi zbavuji vS8eho nejcennéjsiho: dustojnosti, svobody a schopnosti
milovat. Je to pokuSeni marnivosti, kvuli kterému se naparujeme jako
pavi, ale nakonec se doCkame jenom vysméchu, kterého se nelze
o ) zbavit. A neni divu: ve snaze
Kazdy z nds je vybizen, aby se zmast lidské srdce dabel, tento
zahledél do srdce a zkoumal, zda se Jhaf a otec 1z (Jan 8,44),
nestdvd obéti falesnych prorokd. odjakziva predklada zlo jako
dobro, fale$ jako pravdu. Kazdy
z nas je proto vybizen, aby se zahledél do srdce a zkoumal, zda se
nestava obéti téchto faleSnych prorokl a jejich Izi. Musime se naudit
neulpivat na tom, co se nabizi jako prvni dojem, ale divat se pod povrch
a zkoumat, co v nadem srdci zanechava dobré a trvalé stopy, protoze to
pochazi od Boha a slouzi nam to ke skuteCnému dobru.

pravdu.

ZAMRZLE SRDCE

Dante Alighieri ve svém popisu pekla pfedstavuje dabla, jak sedi

na ledovém trlinu, uprostfed mrazivého osamoceni bez lasky. Ptejme

se: Jak se stane, Ze v nas ochladne laska? Jaka znameni nam
naznacuji, Zze v nas laska zacina chladnout?

. Lasku vic nez co jiného ni¢i chamtivost po penézich,

Jak se stane, Ze  ofen vieho zla“ (srov. 1 Tim 6,10). Brzy ji

v nds ochladne @ nasleduje odmitani Boha a jeho pokoje, kdy pFed

ldska? utéchou z jeho slova a svatosti davame prednost

své opusténosti. To vSe vede k nasili obracejicimu

se proti kazdému, koho povazujeme za hrozbu pro své ,jistoty“: proti

nenarozenému ditéti, proti nemocnému starci, proti pfichazejicimu

hostu, proti cizinci anebo proti bliznimu, ktery nesplfiuje nase o¢ekavani.

Némym svédkem této ochladajici lasky je také stvofeny svét. Zemé je



otravena odpadem, odhozenym z nedbalosti anebo kvili vlastnim
zajmum. More, sama znedisténa, ukryvaji ostatky nescetnych
ztroskotanych obéti nucené migrace. Nebesa, podle Boziho zaméru
vznikla proto, aby mu zpivala chvalu, rozdiraji stroje, ze kterych se dolu
snasi nastroje smrti.

Laska mlze ochladnout také v naSich spole€enstvich. V apostolské
exhortaci Evangelii gaudium jsem se pokusil popsat ty nejviditeln&jsi
projevy takového nedostatku lasky. Jsou jimi sobectvi a duchovni lenost,
sterilni pesimismus, pokuseni k uzavirani se do sebe, vzajemné val€eni
a také mentalita zesvétsténi, kvdli niz ; oL ;
se zajimame jen o to, co je vidét, a tak ~ Ldska muZe ochladnout take
polevujeme ve svém misijnim nadseni. v nasich spolecenstvich.

CO MAME DELAT?

Mozna ve svém nitru anebo okolo sebe zpozorujeme znameni, ktera
jsem pravé popsal. Tehdy nam vSak cirkev, nase matka a ucitelka,
spole¢né s mnohdy hofkym lékem pravdy nabizi v tomto postnim obdobi
také sladky a uzdravujici prostfedek modlitby, almuzny a postu.

Kdyz vénujeme vice Casu modlitbé, umoznime svému srdci, aby se
zbavilo v8ech skrytych IZi, kterymi sami sebe klameme,

a nalezlo Utéchu v Bohu. On je na$ Otec a chce, @ modlitba
abychom méli Zivot.

AlmuZna nas osvobozuje od chamtivosti a pomaha nam almuzna
vidét ve svém bliznim bratra nebo sestru: to, co mam,

nikdy nepatfi jenom mné. Jak bych si pfal, aby se paist
almuzna pro kazdého z nas stala skuteCnym Zzivotnim

stylem! Jak bych si pfal, abychom jako kfestané nasledovali pfiklad
apostoll a v déleni se o0 majetek vidéli hmatatelny doklad spole€enstvi,
které v cirkvi Zijeme! Poslouzim si proto slovy, kterymi svaty Pavel vybizi
korintské kfestany, aby uspofadali sbirku na cirkev v Jeruzalémé,
,nebot vam to bude k uzitku“ (2 Kor 8,10). Obzvlast to plati v dobé
postni, kdy mnoha spole€enstvi konaji sbirky na pomoc cirkvim a lidem
v nouzi. Pfesto bych si pral, abychom také pfi nasSich kazdodennich
setkanich vnimali, Zze kdykoli nas bratr prosi o pomoc, obraci se na nas
sam Buh. Kazdou almuzZnou se zapojujeme do péce, kterou Bah ve své
prozietelnosti projevuje vSem svym détem. Pokud dnes skrze mé
pomohl mému bratru, nemU(ze se zitra postarat i o mé potfeby? Nikdo
totiz neni StédrejSi nez Buh.



Pust oslabuje naSe sklony k nasili, odzbrojuje nas a je vyznamnou
prilezitosti k rlstu. Na jednu stranu nam umoznuje prozit, co museji
snaset lidé postradajici i to, co nezbytné potfebuiji, lidé den co den
suzovani hladem. Na stranu druhou odraZzi stav nadeho vlastniho ducha,
ktery hladovi po dobru a zizni po zZivoté v Bohu. Plst nas probouzi
a plsobi, ze jsme vnimavéjsi vuci Bohu i bliznimu. Ozivuje nasi touhu
poslouchat Boha, ktery jediny dokaZe utisit nas hlad.
Pral bych si, aby muj hlas dosahl i za hranice katolické cirkve a dostal
se k vam v8em, muzim a zenam dobré vile, ktefi jste otevieni
zaslechnout Boha. MozZna vas tak jako nas zneklidiuje, jak se svétem
Sifi neklid, moZna vam déla starosti chlad, ktery ochromuje srdce
i skutky, a mozna pozorujete, jak slabne védomi, ze tvofime jednu
lidskou rodinu. Pfidejte se tedy k nam, abychom spole&né prosili Boha,
spole¢né se postili a spole¢né nabizeli to,
€co mame, svym bratfim a sestram v nouzi. Biih ndm stdle ddva
nové prileZitosti, jak

Velikonoéni ohen v .
Predevaim vybizim vas, kdo patfite k cirkvi, = 210V Zacit milovat.
abyste na cestu postem nastoupili
s nadSenim a nechali se podpirat almuznou, postem a modlitbou.
A kdyby se ob&as zdalo, Ze plamen lasky v mnoha srdcich zacina
skomirat, vézme, Ze pro Srdce Bozi to nikdy neplati! On nam stéle dava
nové pfilezitosti, jak znovu zacit milovat.
Jednim z takovych okamzikd milosti bude i letos iniciativa ,24 hodin pro
Pana“, ktera celé spole€enstvi cirkve zve, aby pfijalo svatost smifeni
spojenou s eucharistickou adoraci. V roce 2018 se inspiruje slovy zalmu
,u tebe je odpusténi® (130,4) a uskuteCni se od patku 9. bfezna
do soboty 10. bfezna. V kazdé diecézi zlstane po Ctyfiadvacet
souvislych hodin otevien alespon jeden kostel a nabidne pfFilezitost
k eucharistické adoraci i svatostné zpovédi.
PFi vigilii Zmrtvychvstani budeme znovu slavit jimavy obfad rozsviceni
velikonoéni svice: toto svétlo ziskané z ,nového ohné® postupné
pfemUze temnotu a osvétli bohosluzebné shromazdéni. ,At slavné
Kristovo vzkfiSeni nasi tmu ve svétlo proméni,“ abychom vsSichni mohli
znovu prozit to, co zazili u€ednici na cesté do Emauz. Budeme-li
naslouchat Bozimu slovu a Cerpat posilu z eucharistického chleba, bude
i v naSem srdci stale vroucnéji planout vira, nadéje a laska.
Ze srdce vdam Zzehnam a modlim se za vas v8echny. Nezapominejte se,
prosim, modlit i vy za mé.

Frantisek



KRIZ JE ZAKLADNIM ZNAMENIM VSECH KRESTAN. JE TO NEJEN ZNAMENi JEZISOVA
UTRPENI A SMRTI, ALE PREDEVSIM JEHO VITEZSTVI. PROMLOUVA KE VSEM LIDEM,
KTERI TRPI A NABIZI JIM NADEJI. KRiZ MLUVi 0 BOHU, KTERY POVYSUJE PONIZENE,
DAVA SiLU SLABYM, PREKONAVA ROZDELENi A PREMAHA NENAVIST LASKOU.

Tvaj kriz
Bozi vééna moudrost od vécnosti vyhlédla kriz,
ktery ti dava ze svého srdce jako drahocenny dar.
On tento kfiz drive, nez ti ho poslal, svyma vSevédoucima
ocima podrobné prohlédl, svym bozskym rozumem
ho promyslel, svou moudrou spravedinosti ho vyzkousel,
svou milujici naru€i ho proteplil, obéma svyma rukama
ho zvazil, zda neni o milimetr vétsi a miligram tézsi.

A pozehnal ho ve svém jménu, svou milosti ho promazal
a svou utéchou provonél. A pak se jesté jednou podival
na tebe a na tvou state¢nost...

A tak prichazi kiiz koneéné z nebe jako bozi pozdrav tobé,

jako milosrdny dar nejmilosrdnéjsi LASKY.

(sv. FrantiSek Salesky)



KRIZ JAKO SYMBOL

KFiz je jednim z nejstarSich a nejznaméjSich symbolud, ktery uziva
nékolik nabozenstvi, a to zvlasté kfestanstvi, ale uplatnéni ma Siroké
v mnoha oborech.
Jako znak ma mnoho rdznych uziti a vyznamu:
e Negramotni lidé se dodnes misto \ erento symbol (1) Ize
jménem podepisuji tfemi kiizky. - /
e Mnohé narody (Babylonané, Alamité,
Arabové, Zidé) vyznadovaly a néktefi
dodnes vyznacluji na konci listiny +++,
coz ma listiné zajistit dobré prijeti a uCinnost
jejiho obsahu - jeji dobry osud.
Rimska &islovka pro 10: X
V latinské abecedé jsou kfizem pismena X a T
U jmen osob se pouziva jako znak pro umrti (1)
V jizdnim fadu se pouziva jako znak pro nedéli () - resp. pro den
pracovniho klidu.
¢ V matematice se uziva jako symbol pro scitani (+) a nasobeni (%) nebo
vektorovy soucin.
e Velké preSkrinuti textu ve tvaru kfize oznacuje, ze ma byt text smazan nebo
je chybné. #
e Dvojity kFiz (#) je specialni znak, uZivany v programovacich
jazycich &i v notovém zapisu hudebnich skladeb (notovy kfizek). ———
e Znak kfize ma dopravni znacka oznadujici zelezni¢ni pfejezd, X

j‘ napsat na klavesnici
kombinaci podrzeni
klavesy Alt a
postupného mackani
klaves 0, 1, 3 a 4.
ASCII kéd ktize je tedy
0134.

podobné i dopravni znacka upozorfiujici na kfizovatku.

e Znak kfize mlze také znamenat néjaky obecny ,zakaz".

e Slovo kfizek v hovorové mluvé oznaduje desetileti véku osoby. ,Mam na
krku pét kfizk(“ znamena, Ze je mi padesat a vice let, neboli ,Tahne mi na

Sesty kFizek". -@- NI :E + ] + S
e Kfiz na vlajkach statd. T + 1+ V/‘Iﬂ

KFiz (lat. crux) také oznacuje nastroj pro popravu ukfizovanim, uzivany
ve starovéku Babylofiany, Féni¢any, PerSany nebo Kartaginci,
od kterych jej prevzali Rimané (neuzivali jej vdak Egyptané a Rekové).
V fimské FiSi slouzil k popravé zlo€inch — otrokud, politickych buficu
a téch, kdo nebyli fimskymi ob¢any. K¥fiz mohl mit rlznou podobu;
kromé tradi¢niho tvaru t se mohl podobat pismenim T nebo X.
Vzhledem k tomu, Ze na kfizi byl popraven i Jezi$§ Kristus, stal se kfiz,
pocinaje 5. nebo 6. stoletim, typickym znamenim kiestanstvi.
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KRIZ V KRESTANSTVI

Béhem prvnich tfi kfestanskych staleti se s kfizem v kfestanské
ikonografii nesetkavame. Namisto toho kfestané uzivali jako symbolu

ryby (tzv. ichthys) nebo monogramu chiro,

ktery pfevzal cisaf Konstantin Veliky na
korouhev fimskych legii (labarum).

Labarum byla plivodné hlavni vojenskd standarta Fimské
armady zavedena za vlady cisafe Konstantina (poc. 4. stoleti).
Labarum tvofilo dlouhé zlaté kopis pricnym bfevnem, ze
kterého visel fialovy zavoj. Na kopi byly pfipevnény portréty
cisafe a jeho dvou nejstarsich synd. Na hornim konci byl KristGv
monogram — fecké X (chi) a P (rhd) jako CHRistos (XPIZTOZ nebo
Xplotog) obklopené véncem. Labarum tak symbolizovalo
nabozZenské pozadi cisarské vlady v pozdnim starovéku.

Z

\

i

Popis kfize Ize najit v kifestanskych spisech od pocCatku 2. stoleti.
O vyznamu kfiZze v kfestanské ucté se zmiruji autofi 3. stoleti. Prvni
vyobrazeni krize s JeziSovym télem pak mizeme najit teprve
na dvefich baziliky svaté Sabiny na fimském Aventinu, které pochazeji
ze zacatku 5. stoleti.

'I' Vyznam kfize je dan nepochopitelnou velkopate€ni udalosti
Kristovy smrti...

. nasledovalo vSak slavné vzkfiSeni, kterym nam Kristus otevrel
branu do nebe. KfFiz byl posvécen tajemstvim smrti BoZiho syna a kfiz
je tak symbolem Kristova vitézstvi nad smrti a hfichem.

Z této skuteCnosti plyne nase ucta ke kfizi, at je to kfiZz v chramu, na
hrbitovnim nahrobku, kFiz stojici u prasné cesty, visici na zdi naSeho
obydli, kfizek na fetizku, Ci slovo kfiz vychazejici z naSich ust.

V katolické i pravoslavné tradici ma své vyznamné misto svatek
PovysSeni svatého Krize (14. zafi), které pfipomina zasvéceni baziliky
na misté, kde stal JeziSlv kfiz, ktery méla roku 326 najit svata Helena,

Konstantinova matka.


https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99es%C5%A5anstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ikonografie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ryby
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ichthys
https://cs.wikipedia.org/wiki/Monogram
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%ADr%C3%B3
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konstantin_I._Velik%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Korouhev
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%A1_legie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Labarum
https://cs.wikipedia.org/wiki/Vlajka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Starov%C4%9Bk%C3%BD_%C5%98%C3%ADm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Arm%C3%A1da
https://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam_%C5%99%C3%ADmsk%C3%BDch_c%C3%ADsa%C5%99%C5%AF
https://cs.wikipedia.org/wiki/Konstantin_I._Velik%C3%BD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kop%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=B%C5%99evno&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rh%C3%B3
https://cs.wikipedia.org/wiki/2._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/3._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Santa_Sabina
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADm
https://cs.wikipedia.org/wiki/Aventin
https://cs.wikipedia.org/wiki/5._stolet%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pov%C3%BD%C5%A1en%C3%AD_svat%C3%A9ho_K%C5%99%C3%AD%C5%BEe
https://cs.wikipedia.org/wiki/14._z%C3%A1%C5%99%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/326
https://cs.wikipedia.org/wiki/Flavia_Iulia_Helena
https://cs.wikipedia.org/wiki/Smrt
https://cs.wikipedia.org/wiki/H%C5%99%C3%ADch
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KAZDY MA SV{) KRiZ NA MiRU

KRIZ V PRIBEZICH

Jeden Clovék si stéZoval Bohu, Ze nese pfili§ tézky kfiz. Buh ho tedy

zavedl do mistnosti plné
kiiz a fekl, at si zde
vybere jiny, ktery by se

mu zdal vhodnégjsi.
Clovék se prochazel
mistnosti a tu zahlédl

jeden maly kfiz — sotva ho
ale zvedl, pocitil, Ze je
téZky jak olovo. Za chuvili
zas narazil na dalSi kfiz,
avsak kdyz si ho nasadil
na rameno, zjistil, Ze
pfesné v misté styku s
ramenem ma kfiz ostrou

Spicku, ktera ho velmi
bolestivé  pichala do
ramene.

A tak se mu néco nelibilo
na kazdém kfizi. Az uplné
vzadu Vv mistnosti nasel
jeden kfiz, ani velky, ani
maly, zkusil ho, byl tak
akorat. ,Tento si vezmu,”
fekl Bohu.

Bdh se na néj s laskou
podival a fekl: ,A vi§, ze to
je presné ten tvij kfiz, na
ktery sis stéZoval?”

Jak si prestat porad stéZovat
(podle ¢lanku Jessicy Hullinger na ProNaladu.cz)

StéZovat si je nam vrozeno. Béhem rozhovoru si
stézujeme primérné jedenkrat za minutu. PFicina? Nic
totiz nespojuje lidi silnéji, nez sdilend nepfizen.
Nejjednodussi zptsob navazani znamosti je zacit o tom,
co ,,nas stve”.

Stiznosti jsou obrannym mechanismem.

Ale... KdyZ si stéZujeme, uvoliiuje mozek stresové
hormony, které postupné narusuji neuronova spojeni,
potfebna k plnéni ukoll vyzadujicich davtip. Totéz se
déje, kdyZ stiznostem naslouchame. Nékdy je vsak pro
nas Zivotné nutné wylit si srdce. Clovék se vypovida a
ulevi se mu. Oviem jeden vyzkum ukazal, ze to mze
zkratit Zivot aZ o dva roky (?).

Dobré zprava: navyku stéZovat si se mlizeme postupné
zbavit:

1. Pro zacatek si ujasnime, co to je stiznost.

Vsimnete si, Ze je venku chladno a feknete to. Je to
stiznost? Ne, je to pozorovani. Stiznost by znéla: ,,Venku
uZ je zase zima, to je hrliza, nenavidim tohle mésto!“

2. Vsimame si, jak ¢asto si stéZujeme a na co.

Zmény zacinaji ve védomi. Stanovte si jako cil vSimat si
svych stiznosti, schvalné cihejte na své ,stéZovaci
myslenky”. MUZete si vzit provazek do kapsy. Jak se
pfichytite u stiznosti, udélejte na provazku uzlik. Za dvé
za tfi hodiny nebude uZ na provazku misto.

3. Vyhybame se chronickym stézovateliim.

Kdyz uz budete muset vyslechnout néjakou stiznost,
snazte se odpovédét néco dobrého, pozitivniho, misto
obvyklého ,,Mas pravdu, nestoji to za nic...“. Budete
k tomu potfebovat odvahu a sebedlvéru.

4. Ucime se hledat feSeni.

Pocasi nejspiS nezménime, ale pokud se nam nechce
ven, mlzZeme stravit pfijemny veéer doma. Metoda je
funkcnii v pripadech slozitéjsich. Vezméte to zkratka do
vlastnich rukou.



KRIZ CLOVEKA NESE

Jeden &lovék Sel zivotem
a nesl si na zadech svij
kfiz. Cestou vedle ného
Sla s rozmanitymi kfizi
spousta dalSich lidi.
Najednou si ¢lovék zacal
stéZzovat: ,Pane, kfiZ je
pfilis dlouhy, dovol mi ho
trochu zkratit.” Tak vzal
pilku a kfiz ufezal. Za
chvili se mu zase zdalo,
Zze uz nembuze. ,Pane,
ten kfiz je pfilis tézky,
dovol mi ho trochu

5. Uplatnéni metody kladného ,ale”.

KdyzZ se prichytite pfi stiznosti, dodejte k ni ,,ale” a néco
kladného. ,Prace mé fakt nebavi, ale mam praci a mohu
si dovolit auto.” ,UZ zase rozhazel ponozky, ale za to mé
ma rad a vzdycky mé v tézké chvili podrzi.”

6. Myslenku ,,musim“ ménime v ,,potiebuju”.

»Musim vyzvednout déti ze Skolky” zménime na
,Potfebuju si vyzvednout déti ze Skolky” nebo ,Chci
vyzvednout déti ze Skolky.” Nutnost jakoby vnucovana
zvenci se méniv néco, co vy osobné potrebujete, a jdete
proto za hlasem srdce.

Bez stéZovdni se ndm mozZnd bude pracovat sndz, vice
toho stihneme a prihodi se ndm béhem dne vice

prijemnych véci.

zkratit.“ A tak to $lo nékolikrat. Nakonec byl k¥iz docela kratky. Clovék
doSel az k velké propasti, za niz byl raj. Rozhlédl se kolem sebe. Ostatni
lidé pokladali své kfiZze na zem a po nich pfechazeli pfes propast do rjje.
Jenze kfiz toho Clovéka byl moc kratky. Nestacil na preklenuti propasti.
Tu onen &lovék volal: ,Pane, pomoz, maj k¥iz je pfilis kratky!*
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KRIZ MA VELKOU CENU

Byla drazba. Drazily se véci néjakého bohatého muze. Byl tam
taky jeden malif, ktery mél nasSetfenych jen 100 frankd.
Za 75 frankU koupil postel a uz odchazel, kdyz v tom drazici
vyvolaval kfiz. ,Co mi za néj date?” zeptal se a ukazal Cerny, stary,
Spinavy kfiz. ,Nic,” ozvalo se a vzapéti nasledoval smich. Malif se
obratil a fekl: ,Koupil bych ho, ale mam jen 25 frank(.” Nikdo nedal
vic, a tak malif s posméchem koupil stary kfiz a odeSel. Doma ho
zacal Cistit. A pojednou zjistil, Ze ten kfiz je zlaty. Kdyz ho cely
vycistil, donesl ho do zlatnictvi, kde jeho cenu vycislili na 60 000
frankd.

KRIZ UZDRAVUIJE Doktor Mark byl znamy onkologicky
V prvnich tfech staletich, kdy odbornik. Jednoho dne se chystal na
bon velké pronasledovani vyznamnou konferenci, kde mél dostat

vyznamenani za svoje uspéchy na poli
|éCeni a vyzkumu rakoviny. Byl samoziejmé
dost rozruseny. Jeho letadlo vsak jako
naschval po dvou hodinach letu muselo

kfestanli, kfestané kfiz
neuctivali. Byl to pfece
nastroj utrpeni, umuceni a




porazky. K uctivani kfize
doslo az od 4. stoleti, kdy
dal cisaf Konstantin
Veliky kfestanum
svobodu a krestanstvi
povysSil ve své FiSi na
statni nabozenstvi.

Jeho matka cisafovna

Helena byla velmi
zboznou krestankou a
rozhodla se navstivit
mista spojena
s JeziSovym Zivotem.

Legenda vypravuje, Zze
se vydala do Jeruzaléma
a zatouzila objevit
JezisOv kfiz. Na misté,
které ji pamétnici
ukazali, byly nalezeny ffi
kfize, ale nevédélo se,
ktery z nich je pravy.
K jednomu z kiiz{
polozili télo mrtvého
mladika, aten ozil. To
povazovala  cisafovna
Helena za znameni, ze

pravé tento kfiz je
kfizem, na kterém zemfrel
Jezis Kristus. Nad

mistem JeziSovy smrti
nechal postavit jeji syn
Konstantin Baziliku
Boziho hrobu a v ni byly
uloZeny ostatky Kristova
kiize. Ty se pozdéji
rozsifily do Rima a do
celého svéta.

predcasné pristat kvuli technické zavadé. Doktor
se bal, Ze se opozdi. PUjcil si tedy auto a vydal se
na cestu. A znovu jako naschval se spustil dést a
rozpoutala se silnd boure. Nebylo skoro vidét na
cestu. Mozna kvuli tomu Mark Spatné odbocil a
zabloudil. Kdyz byl na cesté dvé hodiny,
pochopil, Ze nevi, kde je. Mél hlad, byl unaveny,
a tak uZ jen hledal misto, kde by si mohl
oddechnout a najist se.

Asi za pul hodiny koneéné uvidél kus cesty od
silnice néjaky dim. Nevypadal moc udrZzované,
ale nic jiného tu nebylo. Mark vylezl z auta a
utikal v hustém desti k domu. Zabouchal na
dvefe. Otevrela velmi hezkd Zena. Vysvétlil ji
situaci a pozadal, zda by si mohl zatelefonovat.
Zena odpovédéla, e telefon bohuzel nema.
Jestli vSak chce, mlze jit dal a pockat, nez
nejhorsi bourka prejde. Hladovy a vycerpany
doktor jeji pozvani vdécné pfijal. Dostal ¢aj a
néco k jidlu.

Pak mu fekla, Ze kdyby chtél, mlze se pfidat k jeji
modlitbé. Mark se usmal a omluvil se, zZe véri
pouze ve svou praci. Sedél za stolem a
Vv nejasném svétle svicek pozoroval Zenu modlici
se u détské postylky. Pochopil, Ze potrebuje
pomoc. KdyZ dokoncila svou modlitbu, zeptal se
ji, zda opravdu mysli, Ze ji Blh vyslysi. A chtél
védét néco o ditéti v postylce.

Zena se smutné usmala. Dit& v postylce je jeji
maly synek, odpovédéla. Trpi vzdcnou formou
rakoviny. Jisty doktor Mark se na ni specializuje.
Ten by ho dokazal vylécit, jenomZe ona na to
nema penize. Zbyvaji ji jenom modlitby. Zatim ji
Blh nevyslysel, ale ona pevné véfi v jeho pomoc.
Mark byl naprosto ohromeny. Chtél promluvit,
ale nedokazal to a nakonec se rozplakal. Hlavou
mu bézely myslenky na cely dnesni den, na
vsechny ty nahody, které ho zavedly pravé sem.
,BUh je veliky”, pomyslel si. VSechno se to stalo
proto, abych dokazal opustit svij materialni svét
a pomohl lidem, ktefi nemaji nic nez modlitbu.
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KRIZ ZACHRANUJE

Pavlik jezdil kazdoro¢né o prazdninach k babicce a dédeckovi na
venkov. Pavlik se u nich citil jako v rdji, az na jednu véc. Pfed statkem
stal velky dievény kfiz. Pavlik se ho bal. Na kfizZi visel Clovék vyfezany
ze dfeva, a vypadal strasné. Ruce i nohy mél probity hiebiky. Navic mél
na hlavé trnovou korunu a zdalo se, ze mu pres tvar teCe krev. Maly
Pavlik se jednoho dne zeptal dédecka: ,Dédo, kdo je ten Clovék na kFizi?
Ja se ho bojim!“ To se nemusis bat,” fekl dédecCek. ,To je JeZiS Kristus,
Spasitel svéta. JeziSe se bat nemusis, ten je laska sama. On chtél
vSechny lidi zachranit!“ Pavlik to nechapal, a tak se znovu zeptal: ,A pro¢
teda visi na tom kfizi?“ ,To mu udélali lidé,“ odpovédél déda.
Nasledujiciho dne rano bylo na statku velke pode|zen| Pfed statkem
se shromazdila skupina lidi —
sousedé, sousedky, postak
a Pavlikova babicka.
Ta dokonce plakala. Pfrisel
také dédecek a zeptal se: ,Co
se stalo?“ ,Ztratil se Jezis!
Nékdo ho odSrouboval!® fekli
mu a ukazali rukou na
dfevény kfiz bez JezZiSova
téla. Dédecek nic nefekl a tiSe
zamifil do Pavlikova pokoje.
Pavlik spal ve velké posteli
avedle néj lezel Jezis. Byl
krasné pfikryty a pod hlavou
mél mékky polstar. U snidané
se dédeCek Pavlika zeptal:
.Pro¢ jsi to udélal a Jezise
sundal z kfize?“ ,No, kdyz vy
jste nebyli schopni to udélat,
musel jsem. Rikals pfece, Ze
Jezi§ chtél vSechny lidi
zachranit. A jak by to mohl
udélat, kdyz byl takhle pfibity?
Na to pfece potfebuje
svobodu, ne?“ A dédecek
s babiCkou o této odpovédi
dlouho pfemysileli.




KRIZ PREMAHA NENAVIST LASKOU

Josef Toufar byl Fimskokatolickym knézem. Narodil se roku 1902
a zemfrel roku 1950. Kdyz byl farafem v Cihosti, stala se nevysvétlitelna
a dosud nevysvétlena véc. Podle svédkli se béhem mse pohnul
pulmetrovy kfiz na oltafi nékolikrat ze strany na stranu a zustal
pootoeny smérem ke kazatelné. Sam faraf pohyb kfize nevidél
a dozvédél se o ném pozdéji. Bylo to v dobé& hlubokého komunismu.
Zprava o zazraku se §ifila, a tak komunisté dostali strach. Chtéli utlumit
viru lidi a dokazat, ze pohyb kFizku farafr pfedem pfipravil. Josef Toufar
byl zatéen, kruté mucen, vyslychan a pfinucen k nepravdivym pfiznanim.
Po krutych vysleSich zemfel a byl pohfben v hromadném hrobé. Jeho
pfibuznym oznamili jeho

smrt aZz po Ctyfech letech.
Po revoluci byla otazka
smrti Josefa Toufara znovu
oteviena a roku 2013 cirkev
zahajila proces jeho
blahoreceni. Josef Toufar
se stal mucednikem kvdli
kFizi.

KdyzZ si uceni navstévnici svatého Bonaventury
udiveni celistvosti a hloubkou hostitelova
poznani prali prohlédnout jeho knihovnu,
odvedl je svaty mistr do alkovny, kde nebylo nic
nez toliko veliky krucifix, nejcistsi, nejzivéjsi,
nejhlubSi pramen pozndni. ZtéhoZz zdroje
poznani Cerpal i sv. FrantiSek z Assisi a bezpoctu
dalsich.

KANCIONAL 386 — KRISTE PRO SVE RANY A KRiZ
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vSe ob-no-vis a svét s Ot-cem smi - Fis.

2. Tvou smrt, Pane, zvéstujeme, / vyznavame vzkiiSeni tvé, / cekame tviij
ptichod.

3. Dej, at’ nad zlem vitézime / a po smrti vécné dlime / v kralovstvi
tvé lasky.



ZVESTOVANI PANE

ZADNY UCENY Z NEBE NESPADL A Z NEBE NESPADL ANI BUH. BUH SI ZVOLIL SVOU
CESTU DO SVETA PROSTREDNICTVIM CLOVEKA, KTERY SE JMENUJE MARIA.
A K BOHU NENIJINE CESTY ZE SVETA, NEZ TETO CESTY BOHA KE SVETU. JE TO CESTA
PROCHAZEJICI TREMI STANICEMI.

Prvni stanici mGzeme nazvat mi¢enim. Ve svété se jiz stézi
setkame s tajemstvim. Bylo by zlé, kdyby mezi nami lidmi uz
Zadna tajemstvi nebyla. Kdyz pfiSel andél k Marii, nebyl u toho
tisk, kameramani ani zurnalisté. Co se tehdy stalo, to je
tajemstvim mezi Bohem a Marii. A Maria je pevna. Zatim ani ji
nahodou, Ze v totalitnich statech jsou diskuse v tak vysokém kurzu.
Povidavi lidé se totiz nechaji snadno ovlivnit, zatimco ovlivnit mi¢enlivé
lidi je velmi tézké. Vé&di, co chté&ji. Friedrich Nietzsche to vyjadfil slovy:
,Chces-li néco zvéstovat, naslouchej dlouho sam sobé. Kdo chce
zapalovat jako blesk, musi byt dlouho mrakem."
Maria Zila pod mrakem - byla zastinéna Duchem svatym. Mrak je
znamenim pfitomnosti Boha ve svété. Kdo ma stale srdce na jazyku,
ztrati brzy srdce docela. Mnoho fe€i a debat rozdrobuje a tfepi Clovéka,
Ze je déravy jako cednik a v8e, co mu Buh svéil, prote€e. Takovy Clovék
neni pevny. U Marie je to opaCné - je praobrazem soustfedéného
Clovéka, ktery je schopen micet, ponofit se do sebe, zachovat tajemstvi.
Zde jsme pozvani do Mariiny Skoly, abychom se znovu naucili micet
uprostfed hovorného svéta, ktery je proto tak zranitelny a podléhajici.
Druhou skute¢nosti, kterou na této cesté poznavame, je to, ze
Maria nediskutuje, nevstupuje do dialogu. Cirkev neni diskusni
klub, ani debatni kruh teologu. Neni ani prostorem pro dialog
mezi Clovékem a Clovékem. Je v prvni fadé prostorem pro dialog
mezi Bohem a Cd{lovékem. Evangelium nesmi byt laciné
prodavano. Slovo Bozi nema informativni charakter, aby nam
dodavalo latku k debatam, ale ma charakter povolavajici. Clovék se
s nim nemUze spojit, pokud do dialogu nevlozi sam sebe. Zcela zfetelné
to je na dialogu mezi andélem a Marii. Maria se nevyptava, ma jen jeden
dotaz - jak muze ve své ponizenosti realizovat Bozi nabidku. VSichni
jsme pozvani k dialogu s Bohem. Teprve potom se nam podafi dialog
s lidmi. Az poté, co jsme s Bohem mluvili o lidech, miZeme plodné& mluvit



s lidmi o Bohu. Jsme pozvani k rozhovoru, a to k rozhovoru se samym
Bohem. Buh je pIné pfipraven poradit nam s nasimi problémy, nebot
na pocatku je Slovo. Bah je pfipraven s nami ochotné jednat, nebot nas
chce povolat k nasledovani.
A to tfeti, co Maria Cini? Podepisuje plnou moc, kdyz Fika
andélovi: ,Jsem sluzebnice Pané." Je to jako podpis Seku,
na ktery dopiSe Castku sam BOh. Tou c&astkou je hledani
pristfteSi v Betlémé, podpis zni: ,Jsem sluzebnice Pané."
Castkou je uték do Egypta, podpis zni: ,Jsem sluZebnice Pané."
Castkou je ustrani v Nazaret&, podpis zni: ,Jsem sluZebnice
Pané&." Castkou je kFiz na Golgoté&, podpis zni: ,Jsem sluZebnice Pan&."
A Castkou je vzkFiSeni o Velikonocich a také zde je podpisem: ,Jsem
sluzebnice Pané." Snad se nam podafi v osudové chvili vydat takovy
podpis. Chce to dobre si to rozmyslet. Bih nas vezme za slovo.
V pfedveéer mého knézského
svéceni jsem se dival z okna
knézského seminare na biskupstvi,
kde jsem tenkrat zil, a pfed oCima
jsem vidél tfi velké pastyrské
regiony. Myslel jsem si: ,Bud' té to
zazene tam, nebo tam, nebo tam."
Vzal jsem si papir, udélal ¢aru pro
vypsani ¢astky a napsal jsem
datum: 21, prosinec 1962. Pak
jsem listek podepsal. Bah doplinil
svou ¢astku: jmenovani svéticim
biskupem v Erfurtu, biskupem
v Berliné a pozdgiji arcibiskupem
v Koliné. Buh nas bere za slovo.
Nebudme lehkomysini pfi
podepisovani. Musime se trochu
pocvicit ve vyplfiovani takovych
Seku. Snad se nam v nasi osudové
hodiné podafi podepsat nas cely
Zivot.

Cesta Clovéka k Bohu musi odpovidat cesté Boha k Clovéku. A tato cesta
jde pies Marii. Této cesté se svéfujeme, kdyz se spoléhame
na tajemstvi, na dialog, na podpis rozhodnuti. To je cesta Clovéka
k Bohu, Otci.

Z knihy kardinala Joachima Meisnera: Meditace o Panné Marii


http://ikarmel.cz/kniha/Meditace-o-Panne-Marii_10696.html

VIME, PROC SLAVIME SLAVNOST ZVESTOVANI PANE 25. BREZNA?

TRADICNE ZVESTOVANi PANNY MARIE, V SOUCASNE CESTINE VLASTNE ZVESTOVANI
PANNE MARII CI CHRISTOLOGICKY ZVESTOVANI PANE, JE BIBLICKA UDALOST
ZAZNAMENANA V' LUKASOVE EVANGELIU, KDY SE MARIl ZJEVIL ARCHANDEL
GABRIEL A OZNAMIL Ji, ZE POCNE DITE, ZE SE Ji NARODI SYN BOZ.

Nékteré krestanské cirkve jej slavi jako Zvéstovani Panny Marie,
v katolickém liturgickém kalendafi je tento den uveden jako Zvéstovani
Pané. Zasvéceni kostelll se v ¢eskych zemich nejCastéji uvadi slovy
Zvéstovani Panny Marie. Také nas vazansky kosteliCek

ma takovéto zasvéceni.

Tato udalost se slavi jako cirkevni svatek vtéleni Pané
devét mésicl pred Vanocemi (dne 25. bfezna). %3

PROC ALE LETOS JE TENTO SVATEK A ZAROVEN | VAZANSKA POUT

AZ9.DUBNA? Davodem k posunuti terminu je slaveni Velikonoc, které

maji pfednost pfed vSemi slavnostmi a svatky liturgického roku.
25. bfezna je letos Kvétna nedéle, jiz zaCina Svaty tyden, a dalsi tyden
je oktav velikonocni, takze prvnim “volnym” dnem je az pondéli po druhé
nedéli velikono¢ni, coz je pravé onoho 9. dubna. Ze stejného divodu
byla tato slavnost posunuta na zaCatek dubna tfeba i pfed dvéma roky,
obCas se stane, Ze i svatého Josefa slavime az po Velikonocich.
Pohyblivé Velikonoce obfas udélaji v liturgickém kalendafi troSku
“zmatek”.

Nékdy podobné pfesuny probihaji i o Vanocich. Jednou za Cas (tfeba
pred rokem) se slavi svatek Svaté rodiny v patek, protoze na nedéli po
Vanocich vychazi slavnost Matky Bozi Panny Marie. Loni jsme zase
svatek Svaté rodiny slavili posledniho prosince misto svatého Silvestra
a Gtvrtou nedéli adventni zaroven se Stédrym dnem.

Liturgicky kalendar je prosté zajimavé Cteni a sestavovat ho neni Zadna
legrace.
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V sobotu 3. bfezna budeme mit tu Cest u nas
v Kninicich pfivitat mladého knéze Martina Héniga.
Povede letoSni postni duchovni obnovu, kterou si
rozhodné nenechte ujit. Nasledujici fadky
ve struénosti popisuji zivot o. Martina, abychom se
s nim alespon trodku seznamili dfive, nez budeme
naslouchat jeho promluvam.

e

R. D. MARTIN HONIG c* 6. LISTOPADU 1987) JE MORAVSKY RIMSKOKATOLICKY
KNEZ, DUCHOVNi BRNENSKE DIECEZE. V SOUCASNE DOBE PUSOBI JAKO FARNI VIKAR
PRI KOSTELE SV. TOMASE V BRNE.

O. Martin pochazi z nedalekych Letovic. V utlém véku navazal kontakt
s mistni Cirkvi bratrskou, se kterou jezdil na jeji tabory a ucastnil se
jejich aktivit pro mladez. Jeden Cas jej vSak Cast lidi stahla k jedné
protestantské sekté v Brné a zaZil prvni krizi v duchovnim spole€enstvi
lidi. V letech 2003 - 2007 studoval na Biskupském gymnaziu
v Letovicich. Béhem studia se duchovné vratil zpét do katolické cirkve
prostfednictvim duchovnich cviceni (exercicii) vedenych salesianem
P. Petrem Baranem. Po absolvovani gymnazia nastoupil ke knézské
formaci do Teologického konviktu v Olomouci a ve studiu pokracoval
na Cyrilometodéjské teologické fakulté Palackého univerzity. Po dvou
letech studia jej diecézni biskup Vojtéch Cikrle vyslal na studia teologie
na Lateranské univerzité v Rimé&, kde absolvoval i zbytek formace
v Ceské bohoslovecké koleji Nepomucenum. Jahenské svéceni pfijal
v Cervenci 2013 v Brné a ro¢ni jahenskou sluzbu pak konal ve farnosti
Brno- Zabrdowce Na kneze byl vysvécen v ¢ervnu 2014 v Brné a poslan
— jako farni vikar do
farnosti pfi kostele
sv. Mikulase ve
Znojmé. Od Zzafi se
stal navic farnim
vikarem byvalé
dominikanské farnosti
u kostela sv. Kfize
tamtéz. Od srpna 2017
pusobi jako farni vikar
ve farnosti u kostela
sv. Tomase v Brné.
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\ KAZDEM VYDANI FARNICKU BYCHOM VAM CHTELI PREDSTAVIT | TY
KNIHY, KTERE ZAUJALY PREDEVSIM VAS, CTENARE. DNES VAM VSEM,
ALE ZEJMENA TEM MLADSIM, DOPORUCUJE KNIHY JACHYM JEDLICKA:

Na lonskeém farnim tabore se napfiklad mezi mladymi
vedoucimi stala velkym hitem kniha LASKA, KTERA ZA TO

STOJI, ktera pro mladez zajimavou a atraktivni formou
pékné popisuje zalezitosti lidské sexuality, vztahl mezi
chlapcem a divkou a srozumitelné popisuje vyhody
sexualni zdrzenlivosti.
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P ¢ spolu pred svatb
nebydlet a nespat

Podobné zajimavou knihou o tomto tématu je ,uzka"
publikace od Martina Kvapilika s nazvem PROG SPOLU
PRED SVATBUU NEBYDLET A NESPAT Neni uz tak interaktivni

¥
L

Vybornou knizkou pro nejen mladé muze je kniha POZOR, SRDCE MUZE

od amerického spisovatele Johna Eldridge. V knize popisuje podstatu
muzstV| Jde do hloubky, podstaty. Opira se o vyklad Bible. Upozorfiuje

rgea4
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vapilik

na chyby ve vychoveé, kterych se mnohdy dopoustime.
Pomaha si uvédomit zranéni, ktera si v sobé neseme
z minulosti, z détstvi a postavit se jim, zvitézit nad nimi
a sméfovat v zivoté dal. Kritizuje popirani pfirozenych
tuzeb srdce a poSramocenou vychovu v tomto sméru.
Mné osobné tato knizka dost pomohla a oteviela odi.
Jedna se o knihu, ktera je pomérné dost znama a je
doporucena ke Cteni i v knézském seminafi.

V777002022222

Podobnou knihou, ktera se zamétuje na Zeny, je kniha UCHVATNA, kterou
napsal John Eldredge spole¢né se svou Zenou Stasi. Je v ni popsana
hodnota Zeny, jeji vyznam a zdlUraznéno to, ze kazda Zena je krasna
aje lez namlouvat si, Ze tomu tak neni. Tato kniha pomaha Zenam
a divkam uvédomit si svou vlastni hodnotu, pfinos pro svét a pomaha



budovat zdravé sebevedomi. Rozhodné doporuCuji. =
Také jsem ji Cetl. Je vhodna k precteni i pro muze. | jim '
pomuze lépe si uvédomit vyznam Zeny a pomuze jim k
lepSimu pFistupu a chovani k ni.

Tato kniha byla dokonce v ramci kfizové cesty na CSM
k prohlédnuti pfi putovani na Sv. Kopecek (na cesté
identity).

Stasi Eldridgeo

Pro mladsi dospivajici divky (12 - 16 let) je vhodna
od stejné autorky Stasi Eldredge knina PUVABNA, ktera
mladym divkam srozumitelnou formou osvétli vySe
zminovana témata a podpofi vlastni sebevédomi
v tomto nelehkém Zivotnim obdobi.

Rad bych zminil takévgouégsny hit r’nezvi katolickou
miladezi — knihu NEVYZADANE RADY MLADEZI od Marka

Vachy, ktera se v nékterych tématech prolina
i napfiklad s knihou Pozor, srdce muze.

NEVYZADANE <
RADY MLADEZI

v Sam autor v dvodu fika, Ze se jedna o kulometnou
AR palbu, lépe Feceno kobercovy nalet. Ctenare

motivuje k odvaze Zit svij vliastni Zivot, ne predstavy
druhych — byt by to byly predstavy jejich vlastnich
rodi¢ld, kamaradd, farafu C¢i  biskupld. Vede
k dospélému prevzeti odpovédnosti za vlastni zivot
a ¢ini to zplGsobem, ktery jde az ,na hranu”

(Tip: Cyklus Mezi slovy na Radiu Proglas: S Markem Vachou (nejen)
0 nevyzadanych radach v audioarchivu radia k poslechu!)

Mimo to vfele doporucuji bestseller v oblasti
timemanagementu, ktery nam pomuze dat si do
poradku svuj zivot, byt vice efektivni a naplfiovat
sny, cile a plany at uz v pracovnim nebo

duchovnim Zivoté - kniha KONEC PROKRASTINACE.

(Prokrastinace je vyrazna a chronicka tendence odkladat pInéni
povinnosti na pozdé&jsi dobu.)
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V ZIMNiM 0BDOBIM JE PRO CELOU PRIRODU, | PRO GLOVEKA, PRIROZENY UTLUM

v v

AKTIVITY, VICE ODPOCIVAME, ZABYVAME SE POKLIDNEJSIMI CINNOSTMI. | PRESTO
JSME VE FARNOSTI ZAZILI NECO PEKNEHO, NA CO MUZEME LETMO ZAVZPOMINAT.

Nejprve ale mala omluva rodi€im, ktefi uz v podvédomi nosi,
Ze 17. listopadu u nas v Kninicich posilame déti na sypku na -IADU.
Posledni planovanou -iddu jsme organizatné nezvladli, proto se
neuskutecnila. O to vic potésil zajem ze strany vas, maminek, které jste
volaly a doptavaly se, zda akce bude nebo ne. ]

Jisté jste také zaznamenali, Ze se letos v lednu nekonal FARNI PLES. Uz
jich v nasi farnosti bylo uspofadano 11! Letos se organizatofi rozhodli
tuto tradici prerusit, aby bylo mozné nacerpat sil a tfeba zase nékdy
v néjaké podobé na farni plesy navazat. Jak jsem zminila u -iady, je
nesmirné dualezité pro téch par jedincl, ktefi se aktivné staraji
o fungovani farnich akci, aby ze strany ucastnik(, resp. vSech farniku
bylo znat, Ze je o danou aktivitu zajem, ze je zadana a pfinasi uzitek.
Proto se nebojte o déni ve farnosti pfemyslet, vhodné a konstruktivné
komentovat a jesté v lepSim pfipadé pfichazet s napady nebo se aktivné
zapojit do nékterych &innosti, které se v ramci farnosti snazime nabizet.
Nastésti svaty Mikulag na nas nezapomnél, a tak MIKULASSKA NADILKA
v ramci stfede¢ni mse svaté, tentokrat 6. 12., probéhla. Déti Mikulase
pékné pfivitaly zpévem, vyslechly si kratké povidani o Mikuladoveé Zivoté
a byly obdarovany MikulaSem z perniku. Diky maminkam za upeceni
a Alené Lujkové za krasné nazdobeni. Pfipominam: do pfistiho roku
mame vylepSit pozdrav Chvala Kristu! - AZ na véky!

Adventem néas provazelo PUTOVANi SVATE RODINY

po naSich rodindch. Pozvat takto osobné
a jakoby skute€¢né Josefa, Marii a JeziSe
do svého domova muze byt silnym prozitkem,
a znovu se potvrdilo, ze i setkani dvou lidi &i
rodin pfi pfedavani ikony pfinasi uzitek.
Pro tento uUcel byla pofizena do farnosti nova
ikona. Na tfeti nedéli adventni nesmél chybét

MISINI JARMARK. Velké diky Blance Sevéikové,

ktera je v tomto oboru uz profesionalkou. Vice
o jarmarku na strané 32.




Nesmim zapomenout na ADVENTNI BIBLICKOU SOUTEZ, ktera uz ma u nas
také dlouhou historii. Dé€kujeme Dance OSlejSkové za peclivou pfipravu

i zavéregné vyhodnoceni, které probshlo v Gvodu JESLICKOVE POBOZNOSTI.

Za jeji naplin zase podékujme farnim détem a mladezi, ktefi vyborné
zvladli v8e, co jsme v potu krve trénovali. Myslim, Ze je nedocenitelné,
kdyZz nékdo dokaze vyjit ze svého pohodli a nabidnout své ruce nebo
usta k tomu, aby pfipravil zazitek pro své blizké. O to vic, kdyz jde o déti
a mladé, jejichz zajmy pfirozené sméfuji vSemi riznymi sméry, a ¢asto
jinam, nez si pfeji rodiCe. Diky, Ze jste pfekonali nevyhovujici podminky
na fafe, zimu v kostele pfi nacvi¢ovani, nudu pfi ¢ekani a dotahli jste
praci do konce!
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Pasmo vanocnich basnicek, které rozkosné pfedvedly nejmensi déti pod
vedenim Markéty Dvorakové a také koledy, které hudebné ztvarnili nasi
mladi muzikanti, si po vanoc€nich prazdninach pfisly do kostela
vyslechnout také déti a pani ugitelky z mistni MS.

S 2 fards Il
VI e | . g

Na zavér roku se nam v jeden den seel jednak SVATEK SVATE RODINY

a zaroveni SILVESTR. Proto se nekonala odpoledni silvestrovska mse
svata, jak byva zvykem, a také proto se neuskuteCnilo posezeni
na sypce. Véfim vsak, Ze jste kazdy prozil posledni den v roce pfesné
podle svych predstav (nebo alespon trochu), a po[<ojn<§ jste vykrogili
do roku nového. V ném nas opét navétivili ,TRI KRALOVE", a nejen tfi,
v nasi farnosti se jich vyrojilo asi 30! (vice na strané 32).

A nejderstv&j&i zpravy prinasime z DEKANATNIHO FOTBALOVEHO TURNAJE,

ktery se uskutecnil teprve pfed tydnem. Jeho uc€astnikem byl také Petfik
Mucha, ktery se s nami déli o zazitky:

V nedéli 11. 2. 2018 se v Kunstaté uskutecnil 2. dékanatni

fotbalovy turnaj ve fotbale. Z fad ministrantd se nas vydalo

Sest — Elias Mé&kota, Jakub Prikryl, Tomas Prikryl, Petfik Sevéik, Radek
Blazek a ja. ProtoZze nas bylo méné, tak nam vypomohli jesté dva
kamaradi fotbalisté. Byla Skoda, Ze nas Cekali pouze tfi druzstva soupeft
— Kunstat, Sulikov a OleSnice. Ale i pfesto jsme si zahrali spoustu
zapasu. Porazili jsme Sulikov i Olesnici, ale na Kunstat jsme neméli —
kluci byli o hlavu, dvé, vétsi nez my. Ale my taky vyrosteme :-)!. Protoze
jsme nejenom Sikovni ministranti, ale i dobfi fotbalisté, umistili jsme se
na krasném 2. misté! Samozfejmé& po Kunstatu... Velky diky patfi
nasemu byvalému panu kaplanovi, otci Petru KoSuliCovi, ktery cely
turnaj organizoval a umoznil nam prozit péknou nedéli...©




ZDARNA

Ve Zdarné staval dfevény kostel jiz
ve stfedovéku, bohosluzby v ném vSak byvaly
konany jen na svatek sv. Bartoloméje, jemuz
je kostel zasvécen. Knézi sem dojizdéli
z Boskovic.

Kostel v nynéjsi podobé byl vystavén v letech
1759-60 nakladem Leopolda, hrabéte
z Diettrichsteinu. Ve stejné dobé byla
postavena i budova fary. Pfed nékolika roky v ni
nadi nejmladsi farnici stravili nékolik dni
na farnim tabore.

Kostel se nachazi uprostfed obce u hlavni

PREDSTAVUJEME SI
FARNOSTI NASEHO
DEKANATU

MSE SV. V NEDELI
V 8 HODIN

silnice, v roce 2011 byla dokon&ena rekonstrukce jeho fasady.

Pout’ ve Zd'arné se slavi koncem prazdnin v nedéli
kolem svatku svatého apostola Bartoloméje.

Do farnosti Zdarna patfi i okolni obce Suchy, Velenov, Valchov (kaple
sv. Petra a Pavla) a Ludikov (kaple sv. Cyrila a Metodéje).
Administratorem farnosti je od roku 2010 P. Pavel Koutnik, ktery je

i farafem na BeneSové.
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POZVANI NA MARIANSKE PRUNI SOBOTY
VE VISKACH

V mistnim kostele za¢iname v 9 hodin
modlitbou rdzence.

V 9:30 pokraCujeme msi svatou a po ni
adoraci, litaniemi a modlitbami, které
jsou spojené se slavenim prvnich
sobot.

Setkani je ukonceno pfiblizné v 10:30.
Vede o. Jan Hodovsky, moznost pfijeti svatosti smifeni.
Srdecné Vas zveme!

(vice informaci o spiritualité Prvnich sobot v minulém Zimnim Farni¢ku nebo
v brozurce P. Pavla Havlata OM Slaveni prvnich patk( a prvnich sobot v mésici)

Z DUCHOVNICH OBNOV VYBIRAME:

Postni duchovni obnova: Spole€enstvi svatych

Termin: Ctvrtek 22. 2. 2018 — nedéle 25. 2. 2018
Provazejici: P. Vladimir Kasan OSB

Misto: Velehrad

Duchovni obnova pro vSechny, kdo pecuji o kostel
Termin: patek 16. 3. 2018 — nedéle 18. 3. 2018
Provéazejici: Mons. Vojtéch Sima

Misto: Velehrad

Seminar pro zeny

Termin: patek 4. 5. 2018 — nedéle 6. 5. 2018
Provazejici: Manzelé Smékalovi

Popis: Seminar pro Zeny, nazvany ,Nebot BozZi chram je svaty

a ten chram jste Vy“. Hlavnimi tématy budou sebeucta
a Uucta jako spojené nadoby.
Misto: Hostyn

Vice na www.exercicie.cz



NARODNI POCHOD PRO ZIVOT A RODINU

Zalezi Vam na podpofe rodin, manzelstvi

a respektu k zivotim téch nejmenSich z nas? ¢

Rodiny zalozené na manzelstvi jsou tim HNU-I:I

nejlep§im prostfedim pro déti narozené  PRO ZIVOT

i nenarozené. Kde jsou déti, tam je zivot. CR
Pfijdme to ukazat v sobotu 7. dubna do Prahy.

Kona se zde jiz osmnacty roénik Narodniho pochodu pro Zivot.
PROGRAM:

10:30 Prazsky hrad, katedrala

m3e svata s Ceskymi a moravskymi biskupy, hlavni celebrant Dominik
kardinal Duka OP

12:30 Klarov - park pied stanici metra Malostranska

obéd pro pfihlaSené, program pro malé i velkeé, fotograficka vystava
Rodina

14:00 Pochod pro zivot a rodinu centrem Prahy

na trase Klarov - Narodni tfida - Vaclavské nameésti se zavéreénym
programem na Vaclavském namésti

16:00 Pozehnani pfitomnym rodinam a zakonéeni u sochy
sv. Vaclava

Doprava je zajisténa spole¢né s ostatnimi u€astniky zvladtnimi viaky
a autobusy az na Prazsky hrad. Je dulezité v€as se prihlasit. Nevahejte
tedy a navstivte webové stranky www.pochodprozivot.cz.

Reportaz od pfimych ucastnikll loriského pochodu je mozno vyhledat
v lofiském Letnim Farnic¢ku na strané 36.

;;,& %ﬁ' A %‘q
POUT KRESTANSKYCH MEDII NOE s VU Arsas
Jezdite radi na pouté? Poslouchate radi radio Proglas, sledujete televizi
Noe, Ctete Katolicky tydenik, Casopisy Immaculata, Tarsicius, IN!
nebo Duha, nakouknete nékdy na Signaly.cz? A chtéli byste se setkat
s témi, ktefi pfipravuji vase oblibené pofady nebo pisi zajimavé Clanky?
Chtéli byste se pobavit a néco zajimavého se dozvédét? A dokonce
planujete letos navstévu Velehradu, kde jste uz tfeba nékolik let nebyli?
Odpovédéli jste aspori na nékteré otazky ANO? Pak jste pravé témi,
kterym je urCena tato pozvanka:

V SOBOTU 12. KVETNA 2018 SE KONA NA VELEHRADE
POUT KRESTANSKYCH MEDIi
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https://pochodprozivot.cz/#prihlaseni
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DOPIS 0D JOYCE

X X xR XX X X KX XK X x X x . UgandaCzech
Development trust

POBOX 72629
Kampala
Drazi pratelé,

Je mi velkym potéSenim Vam napsat. Jmenuji se Zalwango Joyce a jsem
z Ugandy. Jak se mate?

Mné se vede dobre a jsem moc rada, Ze muzu diky Va$i podpore
studovat. Ve Skole jsme méli mnoho zajimavych sportovnich akci
a hudebnich festivalil v katedrale v Lugazi. Tvrdé jsme trénovali
a skoncili jsme na paté pozici.

Nyni mame prazdniny, trvaji 3 tydny. Potom se vratime do $koly.
Nastoupim do treti tfidy, ktera se oznacuje jako propagacni. Béhem
pristiho roku budu ve C&tvrté tridé ,seniort” jako ,kandidatka®, tak si budte
Jisti, Ze se snazim pilné ucit, abych méla dobré vysledky a také potrebné
dovednosti.

V Ugandé mame nyni obdobi destu, kdy lidé péstuji plodiny. V nasi
rodiné péstujeme fazole a dalsi plodiny, abychom se uZivili. Ja se staram
o kukurici. BEhem tohoto obdobi musime dokoncit prace jako je plenéni
a sklizeni. Ale co vy a va$e rodiny? Mate zrovna obdobi destli nebo
léto?

My tady v Ugandé se téSime na Vanoce. JednoduS$e je to pro nas den,
kdy se narodil JeZiS. Pripravujeme se na toto vanocni obdobi, kupujeme
nové obleceni, vafime jidlo a chodime do kostela na bohosluzby.
Slavime tento den, protozZe je velice dulezity pro nas, ugandany. Je tento
den vyznamny také pro vas? My v Ugandé slavime tento den
k pfipomince naseho Spasitele JeZise Krista.

Preji Vam pékné Vanoce a stastny novy rok. KéZ vam Péan da vse, co si
nejvice pfejete.

Vase pritelkyné
Zalwango Joyce



A DOPIS PRO JOYCE
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Draha Joyce,

Posiléme ti mnoho pozdrav(i z daleké Evropy, od nés vsech z Ceské
republiky. Jak se mas?

Dékujeme ti moc za dopisy a vanocni pfani, které jsme dostali. Jsme za
né moc vdecni.

Oslava narozeni naSeho Spasitele JeziSe Krista je pro nas velmi
vyznamnym svatkem, stejné jako pro Tebe. Béhem Vanoc maji déti
prazdniny a také my dospéli jsme doma z prace. Oblékame se svate¢né
a zdobime naSe domy. Vafime také rizna slavnostni jidla a peceme
vanocni cukrovi.

Zdobime také nade kostely a schazime se v nich na slavnostni m$e.
U nas v kostele jsme méli 25. 12. jeslickovou pobozZnost, kde mély déti
a také dospéli z nasi farnosti program, zpivalo se a hralo. Krasné jsme
si to uZili.

V nasem kostele a také u nas doma stavime betlémky. Pripominame si
tak misto narozeni JeZiSka. Doma slavime Vanoce s rodinami, v kostele
slavime jako celéa farnost.

Nyni jsme oslavili Vanoce a brzy pfijde novy rok 2018.

Ptala ses, jaké mame u nas pocCasi. Nase zemé leZi ve stfedu Evropy
a ted’ médme zrovna zimu, nejchladnéjsi ¢ast roku. Sluni¢ko sviti jen
mali¢ko, nebe je Casto zataZené a prsi nebo snézi. Nékdy i mrzne, takze
se musime teple oblékat. Vidéla jsi uz nékdy snéhovou vioCku?

Jsme moc radi, Ze se Ti ve studiu dafi. VSichni z nasi farnosti prejeme
Tobé, Tvé rodiné, ucitelim i spoluzakiim hodné uspéchu. Ktery pfedmét
ve Skole té nejvice bavi? Jsme Stastni, Zze Té s BozZi pomoci muzeme
pfi studiu podporovat.

Posilame ti moc a moc pozdravi od nas vSech. Prejeme Ti hodné
zdravi, Stésti a uspéchi do nového roku.

Tvoji pratelé z Kninic
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VANOCNI MISIINI JARMARK

Tyden pfed vanocnimi svatky se konal v nasi farnosti Vanoc€ni misijni
jarmark. Zapojilo se opét spoustu lidi z farnosti, a proto se na jarmarku
seSlo hodné véci. Lidé pfinaseli vyrobky a i po tolika letech se objevovali
na jarmarku vyrobky, které byly nové a krasné. Diky vam vSem, ktefi jste
se zapojili a vénovali sv(j ¢as, ale i penize potfebnym. Na jarmarku se
vybrala ¢astka 20 662K¢&, kterou jsme rovnym dilem rozdélili a poslali
Misionarkam lasky Matky Terezy do Ostravy a na stavbu nového kostela
ve farnosti Brno - Lesna.

TRIKRALOVA SBIRKA

V sobotu 6. 1. 2018 se seslo asi 30 déti v prevlecich krall na msi svaté
v kostele sv. Marka v Kninicich, kde jim otec Josef Peji udélil pozehnani,
a déti byly vyslané, aby Sifily pozehnani ostatnim lidem z Kninic, Vazan
a Sebetova.

Déti koledovaly, zpivaly, vybiraly penize pro Charitu a také psaly nade
dvefe vasSich domovl kfidou, kterou v kostele knéz pozehnal,
K+M+B+2018. Co vlastné tato pismena znamena;ji?

Christus + Mansionem + Benedicat + 2018 — At’ Kristus poZehna tento dum v roce 2018.
Diky vSem, ktefi jste financné pfispéli na Charitu, ale také za vlidné
pfijeti, ze kterého byly déti pfijemné potéseny.

Vybrané castky: v Kninicich 28 646K¢, ve Vazanech 14 692 K¢,
v Sebetové 23 173 Ké.
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TENTO KRiZ MOZEME NAJIT v SEBETOVE U KRIZOVATKY U OBECNIHO URADL.

Napis na ném zni:

Nebo ponévadz Ku cti
spolu vStipeni jsme a chvale Bozi
ku podobenstvi smrti VENOVALI MANZELE
jeho JOSEF A JOSEFA
spolu i vzkFiseni VALENTOVY
budeme. r. 1910.
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NAVSTEVY NEMOCNYCH - PRVNI CTVRTKY V MESICI

Kristliv milosrdny dotek
V Novém Zakoné je popsano mnoho pfipadl, jak Pan Jezis
uzdravuje nemocné na téle i na dusi. Pfi ¢teni z Evangelia mé utkvélo
v hlavé ,...dotkl se ho...”(Mk 7,32-37). Pomyslela jsem si: Pan Jezis se
nas dotyka pfi svatostech, obzvlasté hmatatelné v pfijimani Eucharistie.
Chtéla bych povzbudit nemocné, i ty, co delSi dobu nebyli u svatosti, i ty,
co jsou relativné v pohodé, vSechny, komu z jakéhokoliv divodu v tom
rozum i télo brani. Prosme Pana: ,Pane chces-li, odisti mé&, uzdrav mé,
posilni mé!” Z vlastni zkuSenosti vim, ze mi mudj rozum radil, abych to
vzdala. A kdyZ dostanu odvahu a v sile Ducha Svatého zavitdm
do zpovédnice a tam slySim povzbuzeni: ,Pan Jezi§ je k vasi
posile...dobfe, Ze jste dnes tady...Nepfestavejme Pana prosit o silu
a vytrvalost ve vife a ve vétsi lasce k Nému.”

,KdyzZ se satanovi podafi odtahnout duse od svatého pfijimani,

dosahl svého cile.” sv. Terezie z Lisieux

V celé nasi farnosti o. Vladimir Sommer ochotné pfijede ke kazdému,
kdo touZi po setkani s Panem JeziSem. Navstévuje nemocné kazdy
prvni ¢tvrtek v mésici. Pfihlaste se na tel.: 722 696 774.
Kdo se nezvladne prihlasit sam, prosim o pomoc jejich nejblizsi.

Mili farnici, prijmate POZVANI K UCASTINA STREDECNICH MSICH SVATYCH,

které jsou svym zaméfenim urceny ,nejen pro rodiny s détmi”. Je nas
bohuzZel pomalu. Zvu Vas zejména k tomu, abychom se v kostele
.sesedli” v prvni poloviné kostela, aby vytvafrené spole€enstvi bylo
opravdu hmatatelné a také slySitelné. Kde jinde maji nase déti brat dobry
pfiklad nez v opravdovém a spravném chovani svych rodicl a prarodicu.
Pfiklady tahnou...



ZPRI-\\IY Z HUDEBNIHO SVETA NASI FARNOSTI

Diky za zpravy od farnik( o tom, Ze je Spatné rozumét slovim pfi
nedélnim zpévu zalmu. Dobfe slySet slova Zalmu je velmi
dllezité a snazime se zlep$ovat kvalitu - ,Zalm je nedilnou sou&asti
bohosluzby slova a ma velky vyznam liturgicky a pastoracni, protoze
napomaha rozjimani o BozZim slové.” (VSeobecné pokyny
k fimskému misalu, ¢. 61)

o Kdo by se chtél stat ¢lenem scholy - dvefe jsou oteviené, zkousky
pravidelné v nedéli od 9h na fare. Blizi se také Velikonoce, kdo by
se chtél zapojit do zpévu na Zeleny &tvrtek, Velky patek a Bilou
sobotu, necht se mi brzy ozve. Petra Hartlova

Obdobi, kdy jsou déti malé, ma svoje specifika. Jednim z nich je permanentnl
nedostatek samoty a ticha. Jak tedy pak fesit ¢as na modlitbu? At je pro vas
rodi¢ovsky zaméstnané inspiraci nasledujici fejeton ,Zabky, zaclona
a garnyz‘“.
Vzpomenete si, kdy jste naposledy véSeli zaclony? Urcité si vybavite bilou
zaclonu, vlni gistoty a vysoko umisténou garnyz, k niz se my, mensi, musime
s Usilim natahovat... V béhu kazdodennich udélosti, kdy jedna stfida druhou, si
na Boha €asto ani nevzpomeneme. Jesté intenzivnéji prozZivaji tento pocit
maminky malych déti, kdy neprobiha jedna udélost za druhou, ale nékolik
ginnosti sougasné. Utlum nastava az ve chvili, kdy jedno, dvé, tfi nebo vSechny
déti usnou. Teprve tehdy mohou maminginy receptory, sledujici bezpeénost
pohybu, ochutnavani neznamych pfedmétl, hladinu nakrmeni, napojeni
a zajisténi  alespon  zakladnich  hygienickych  dkon(, vypnout. Uf!
A v okamzicich, kdy déti spi, je zase potfeba tolik dalSiho udélat, stihnout,
uklidit, nachystat, vyfidit, co se s bdélymi détmi neda...
Kdy je vibec mozné se v tomhle koloto¢i modlit? Jsou to jen drobounké chvile,
okamziky, kdy mame prostor povzdechnout k Bohu. Vzpomenout si na N§j
a kratce Ho pozdravit. Chvilky takového modlitebniho nadechnuti pfipominaji
véSeni zaclon: Zabky jsou stfelné modlitby, zaclona jsem ja a garnyz, to je nas
Pan. Kdyz se po chvilkach den za dnem pfipinam k Bohu, drzim se ho a visim
jako zé&clona rovné. Ve chvili, kdy se dlouho k Bohu nepfipinam, visi zaclona
mého ,ja“ neupravené az k zemi, a dokonce stahuje dolu to, co uz bylo dfive
pfipnuté. Jak jisté moc je Buh rad, kdyz se k Nému modlime! Nedélejme si
zbyte&né starosti a nebudme, my maminky, Uzkostné, Ze se nemodlime breviar,
cely rGzenec anebo Ze jedinym zazitkem ze mSe svaté je hrst rozdrobené
svaciny. Bozi radost ze setkani s nami je nevysvétlitené velika. Buh je urcité
velkorysy, a proto vam vSem pfeji radost z drobnych zabek modliteb a védomi
Jeho stale pfitomné lasky. Ivana Horakova, Radio Proglas
35
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,KDYBY NEBYLO DOBRE, ABY BYLO | ZLO,
ROZHODNE BY BUH JEHO EXISTENCI NEPRIPUSTIL".

(SVATY AUGUSTIN)
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